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ة، السودان      قطاع الحما

  
ارات الخاصةالإ  سان  عت ة وحقوق الإ   الحما

  
وس   التأهب ة لف   السودان   COVID-19والإستجا

  
ة:     خلف

  

اء  أعلنت منظمة ة تف و   19COVID-الصحة العالم
ً
وس   2020مارس  11  جائحة شار الف ة   معظمعد ان صا الدول و

لاغ عن 32 و الوقت الراهن، مئات الآلاف من الأشخاص إضافة إ وفاة الآلاف كذلك.  وس حالة  تم الإ ف ة   19COVID إصا
ز العزل,  السودان عد تداب  . ما    ذلك  5 حالات  وفاة و  4 حالات  شفاء  و 24 حالة لا تزال   مرا

ُ
ة من   التأهب ولذا، ت والوقا

ة تتلخص  دعم حكومة السودان  خطتها الخاصة  نا الجماع ان  الوقت الراهن. إنّ مسئولي م ورة  ة   التأهبال والإستجا
الأمر. و  ات ذات الصلة  ز المرافق والآل ة هو وجوب  وتع وس تداب ال أن ترتكز الجانب الأ الأهم شار ف طرة ع ان -س

19COVID  .ة وحمايتها سان رامة الإ ام ال سان واح      ع نهج قائم ع حقوق الإ
  

ل الدول الأطراف الموقعة ع العهد الدو   ة للحق  الصحة من ق اف ة ال سان ينص ع الحما إنّ القانون الدو لحقوق الإ
ة وا  الحقوق الإقتصاد ة. وتطلب المادة لإ الخاص  ة والثقاف دا ) 2( 12جتماع ة  من العهد الدو تحد الحقوق الإقتصاد  الخاص 

أع مستوىً ممكن من الصحة  والإ  ة لضمان "حق جميع الأشخاص  التمتع  جاب ة من الدول اتخاذ تداب إ ة والثقاف جتماع
ة و  شمل هذا التداب اللازمة "للوقا ة". و ة والعقل دن طرة عليها،  ال ها والس ة وغ ة والمتوطنة والمهن ائ العلاج من الأمراض ال

تعلق أحد العنا المهمة لإعمال الحق    ة  حال حدوث المرض". و ة الطب وتهيئة الظروف الملائمة لجميع الخدمات والعنا
س ة متاحة وم ضمان أن المرافق والسلع والخدمات الصح امات الدولة  ال حاجة إليها ع أساس  الصحة  لفة لمن هم  ورة الت

 . ساوي وعدم التمي      ال
  

ها دون تمي ع أساس العرق أو اللون   ة وال ي توف ة الصح ساوون  حقوق الرعا قة أن الناس م جب أن تدرك الدول حق
ة معينة، أو   ا أو الإنتماء إ مجموعة إجتماع ة أو التوجه الس س ما  ذلك اللاجئ  أو الج ات أخرى ( ة أو أي خلف السن أو العرق

ضا إ ). وتجدر الإشارة أ اة والنازح ضمان ح ام السودان  مقت أحد   إل مختلف أعمارهم  ة للجميع  ز الرفاه ة وتع صح
ة المستدامة، ألا وهو  دعو الهدف  .3 (SDG)أهداف التنم ة المستدامة الأمم المتحدة،  من أهداف التنم 3Dعلاوة ع ذلك، 

كر والحد من المخاطر   ختص بنظم الإنذار الم ما  ة ف لدان النام ما ال ز قدرة جميع الدول ولا س ، إ تع مساندة المجتمع الدو
وس  ة من ف . لذلك، تعتمد أفضل الممارسات  الوقا دين الوط والعال ة ع الصع دارة المخاطر الصح  19COVID-و

دأ عدم تخلف   م عضا، والتمسك  عضها  ة وال تعزز  ة الإجتماع ة والحما لة  الصحة والتنم ة له ع الحقوق الأص والإستجا
خطة   ه  ة المستدامة.  2030أحد عن الركب والمنصوص عل   للتنم

  

وس  ان الأ  COVID-19و ح أن ف ة، فإن الس انة اجتماع أي حدود أو م ف  ع ه  لا  صابوا  ُ مكن أن   ضعفا  السودان 
من  ذلك ساطةل  مليون من اللاجئ وطال اللجوء وعدد غ معروف من العائدين والنازح    1.1مليون نازح و  1.87، 

طر عليه س ر السودانالمناطق ال  ة لتح ل الأزرق.  -ا الحركة الشعب وقد أثرت    قطاع الشمال بولاي جنوب كردفان والن
ضانات  عام  د ال تلت ذلك   2019الف ة، وانعدام الأمن الغذا وموجات ال ات داخل المجتمعات المحل ا علاوة ع الإش

ات القدرة ع  ة العظ من  ا  التأقلم لدىع آل ش الغالب ة. تع سان ة الإ ت  إرهاق نظام الإستجا س ما  لأ والأفراد، 
فة  النازح وا  مات ومواقع التجمع والمجتمعات المض اراتللاجئ  المخ ة    دون خ الحصول  الحجر أو العزل الص مع محدود

ة ع  ل ال ة أو انعدامها  ة الأساس ة الصح ف  خدمات الرعا اه وال ة ونقص مرافق الم زداد الوضع تفاقما  ظل سوء التغذ . و
جانب استمرار عدم   ة  مناطق نائ ة الناجمة عن وجود المواقع  ات اللوجس ضا التحد ة. وهناك أ ، وتف الأمراض المعد الص

شف عن الحالات  كر لل ة والإنذار الم ة أنظمة المراق اب الأمن، وعدم كفا ت جانب ضعف التواصل مع  اس ة،   المناطق النائ
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لات لخطر أ يتمثل  عدم قدرتهم ع ممارسة حقهم الأسا    ة لرصد الأمراض. وتعرضهم هذه المش الأنظمة الوطن
وس  ف ة   للإصا

ً
جعلهم عرضة     .19COVID-الصحة، ما 

  

انوا  ل  اع المسلح،  ة من العنف أثناء ال ة الصح ة وأولئك العامل  مجال الرعا ث المرافق الصح س
ُ
الإضافة إ ذلك، لم 

عض الظروف والحالات.  ا    للإستهداف الم
ً
الات الأمم المتحدة  عام و عرضة انات ال جمعتها و إ أن   2016أشارت الب

طاقتها القصوى.   المئة من مرافق 28 ار أو لا تعمل  أ ت  انت إما مغلقة أو أص ة  جميع أنحاء دارفور  ة الأول ة الصح الرعا
طر المرة هذه المرافق غ موجودة إنّ  كث  المناطق الخاضعة لس ر السودانأو  حالة أسوأ  ة لتح قطاع   -ة الحركة الشعب

ر السودان الشمال، وكذلك  المناطق الواقعة تح ش تح طرة ج عزى هذا الوضع لمجموعة    -ت س ل مرة. وُ ج د الواحد  ل ع فص
د العامل  المجال   ة و شن ع المرافق الطب

ُ
ل ونقص الأطقم العاملة والهجمات ال  ة التم من العوامل تتضمن عدم كفا

ة.  سان ة وصول المساعدات الإ ة للتدم فتعرضت المرافق الصح الط وصع ز الح دة عن المرا ع طرة عليها أو  1ة ال   الس
 
ُ
ة    طعت سلسلة إمداد وق ةو الأدو ة،    COVID 19-. و حال تمدد جائحةالمعدات الطب ان لأخطار كب تعرض الس  السودان، فس

ما أولئك الذي  ة مزمنة، لا س لات طب عانون من مش ار السن، والأطفال إ جانب  ن  ،  ك ــهم وغ المصطحب المنفصل عن ذو
د  سوة الحوامل،  والأشخاص ذوي الإعاقة، والأشخاص ق مات اللاجئ أو  علاوة ع الإحتجاز، وال شون  مخ ع أولئك الذين 

ان.   الس ة المكتظة  دخل  ذلك المناطق الح فة، و   النازح أو نقاط التجمع أو المجتمعات المض
  

وس   ات عدة  هو حالة طو   COVID-19إن تف ف ل تحد ش ُ ة عامة  سان  ظل افتقار  أمام ا ارئ صح دا لحقوق الإ ة وتهد لحما
كة و  . السودان إ أي ش ة ناجعة للأمان الإجتما ة لجميع الأشخاص   فطن خدمات الصحة العامة تقف عاجزة عن توف الوقا

ة وا  ائ لاد من الأمراض ال اعا ال ة لل ة كب س عود ذلك ب طرة عليها، و ها وعلاجها والس ة وغ ت المسلحة.  لمتوطنة والمهن
ة وحقوق    الإضافة إ ذلك، لا  ات الحما ضا لتحد ن  التصدي أ ة ع المجال الط فحسب، ول ة والاستجا مكن ح الوقا

ة   ات نتاجا للأزمة الصح انت تلك التحد سان، سواء  حق أي دولة   الإ جانب الإقرار  نفسها أو عن التداب المتخذة لاحتوائها. و
ة  السودان رما يؤثر ع الحقوق   ة الواج اب الإجراءات القانون ة للمحافظة ع الصحة العامة، فإن غ وضع القيود المناس

لاد والعودة إليها،  ة التنقل، والحق  مغادرة ال ح ة المتعلقة  ات ما فيها خلال الأساس   الإغلاق التعس للحدود. ف
  

سان لذا، تنص هذه الورقة  ة وحقوق الإ الحما ارات المتعلقة  ،  ع مجموعة من الإعت ل من المجتمع الدو أخذها   
ف ة والخاصة  ة والإستجا ان للوقا ، والمانح وحكومة السودان  الحس سا   COVID-19وس والجهات الفاعلة  المجال الإ

ة) الإستجا عد  ما  شار إليها ف ُ     (و
  

ة سان والحما    : 2إهتمامات حقوق الإ
  

ان  .１ ة أمران محور سان والحما ار حقوق الإ ة ضمان اعت وس  . للإستجا ـف   19COVID-جب أن تكون الخطط الخاصة 
ن   سان لشعبها وجميع الأشخاص الآخ ة حقوق الإ ة عن حما ة الأساس قائمة ع الحقوق، مع تحمل الحكومة المسئول

تب ع ذلك   مكن أن ت ة ال  شون  السودان. والحقوق الأساس ع ش،  ل عدم التعرضالذين  ، والحق  الع لتمي
أع مستوى ممكن من الصحة ال ة، والحق  المشاركة،  والحق  التمتع  الخدمات؛ السلامة الجسد ة؛ التمتع  ة والعقل دن

جب  والحصول ع المعلومات والغذاء، والحق  ح ها. و ائح الأ ضعفا كة التنقل والإقامة وغ ه لحقوق ال ذلك الت

 
ة.   1 اب ك تو  نة، الأحداث ال وقعت  معسكر  اع الق الأخ  الجن   ال
ة، والذي ينص  المادة  2 ة والثقاف ة والإجتماع الحقوق الإقتصاد :  12إن السودان طرف  العهد الدو الخاص    منه ع ما 
ة.  -1 ة والعقل دن أع مستوىً ممكن من الصحة ال سان  التمتع  ل إ حق    تقر الدول الأطراف  هذا العهد 
املة لهذا الحق، تلك التداب اللازمة من أجل: شمل التداب ال يتع ع الد -2   ول الأطراف  هذا العهد اتخاذها لتأم الممارسة ال

ا؛  (أ) ات الأطفال الرضع وتأم نمو الطفل نموا صح د ووف ات الموال   خفض معدل وف
ة؛  ة والصناع ئ   (ب) تحس جميع جوانب الصحة الب

ة والمتو  (ج) ائ ة من الأمراض ال افحتها؛ الوقا ة والأمراض الأخرى وعلاجها وم   طنة والمهن
ة للجميع  حالة حدوث المرض.  (د) ة الطب   تهيئة الظروف ال من شأنها تأم الخدمات والعنا

https://www.ohchr.org/en/professionalinterest/pages/cescr.aspx 
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دين وا  ساء والأطفال والأشخاص ذوي الإعاقة والمسن والم ان، مثل ال ات  ب الس جانب الأقل ن واللاجئ  لمهاج
ة.    ة أو الدي ة أو الإث   القوم

  
رة أو ال ةإنّ النهج القائم ع الحقوق يتطلب إدخال المجتمعات المت رها تحت مظلة الإستجا شمل هذا   ، محتمل ت و

م التدخلات.   ة من جانب المسئول عن تل ز المساءلة والشفاف ضا تع  أ
  
  

 
ّ
ةإن س ارات الرئ :  تتضمن الإعت   ما 

وس. ي ع الحكومات ضمان   ● ن من الف ر نت لضمان وصول المعلومات إ المت خدمات الإن ة التمتع  أهم
نت ع أوسع  صال خدمات الإن ما  ذلك الفجوة ب  إ ة،  نطاق ممكن، وأن تتخذ تداب لسد الفجوات الرقم

 . س   الج

اتهم.  ● اك الأشخاص  فللأشخاص الحق  المشاركة  صنع القرارات ال تؤثر ع ح ة و إن الانفتاح والشفاف
ان لضمان مشاركتهم  التداب الموض م ة  رن  صنع القرار هو من الأهم ة صحتهم وصحة  المت وعة لحما

ان عموما.    الس

ادل   ● ة التحدث وت من فيهم العلماء، القدرة ع ح اء ذوو الصلة،  متلك المهنيون  المجال الط والخ جب أن 
عض ومع العامة.  عضهم ال قة والمهمة مع  توجبالمعلومات الدق دين   و ذل الجهود المتضافرة ع الصع

ة أو المضللة ال  اذ ث المخاوف  الإتحادي والمح للتصدي للمعلومات ال ب   ت س ع  وت  من التحامل.  ن
لهن   ● ما  ذلك ضمان تمث اء،  ة لتف ال شأن التأهب والاستجا ساء وآراءهن ومعارفهن  الإفادة من وجهات نظر ال

وس  ة  مجالات التصدي لف اد .   19COVID-وأدوارهن الق دين الوط والمح   ع الصع
  

اختصار، فإن تطبيق النهج الق ة للأشخاص الأ عرضة  تفادي ائم ع الحقوق سيهدف إ و   مفاقمة أوجه الضعف الحال
ة  ط والإستجا ا للمخاطر لأق الحدود الممكنة  إطار التخط   لتأهب.   الخاصة 

  

ة والمساعدات الأخرى دون تمي  .２ ة الصح الحق  الصحة دون تمي ع أساس العرق  الحصول ع الرعا جب التمتع  ؛ 
ة أو أي  ع أو السن أو الأصول الإث رة ع دعم الأشخاص والمجتم و . آخر  وضع أو الن فة  توف عات المت اه النظ الم
ات و  انوا. مدادهم والغذاء الص والتخلص من النفا شمل الدعم النف و الصابون أينما   والإجتما جميع  جب أن 

ل الوط والدو الموجه   ُخصص جزء من التم جب أن  ما  اء.  من فيهم الأطفال والذين قد يتأثرون بتف ال الأشخاص، 
مكن أن يتأ هذا  عدة   ) والعائدين منهم. و ي (النازح واللاجئ وح الق ضا لصالح مجتمعات ال وس أ افحة الف لم

ال، تتضمن  د  أش ز الفحص وحشد الم شاء مرا وح، و القرب من مواقع ال دة، متحركة أو مؤقتة  ة جد شاء مرافق صح إ
 .   من العامل الصحي

  

ر .３ د من ال بهم الم ز سلامة الناس وكرامتهم وحقوقهم وتجن عد   -تع
ُ
ة المر ت ة و ة الشخص ة الخصوص إن حما

شجيع المر ع طل ة (الوصمة المتعلقة  عوامل حاسمة   لفة الإجتماع ة، وذلك من خلال رفع ال ب المساعدة الطب
قة تضمن   ط ة  لتماس الرعا ة). وقد يتضمن هذا السماح للأشخاص ب ة الطب ه الرعا مرضه وطل ض  اف الشخص الم ع ب

ة دون تهم الشخص خصوص ة، أو   ما عدم المساس  ارات الطوع الإخت ر. وقد تتعلق هذه  ة    م ة للمرافق العلاج المواقع الفعل
ة لمرضاهم ة مع السجلات الطب حساس التعامل  قة  فولذا، . أو قد يتعلق الأمر  ان الحصول ع موافقة مس م ورة  من ال

كفل  .  من الشخص المع  امهم و حفظ اح كذلك ي تو خطط خاصة من أجل مواراة جثث المتوف ع النحو الذي 
د كرامتهم     .  الجانب هذا والثقافات مع مراعاة التقال
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ات دعم الحق  المستوى المع اللائق .４ وس كورونا  الأما الدفاع  خط  السكن : " ما هو الحال  الدول  3" ضد ف . و
جب  وس كورونا المستجد. لذلك،  شار ف قاء الناس  منازلهم لمنع ان ع الجهات  الأخرى، تعتمد حكومة السودان ع 

د وضمان الحصول ع السكن اللائق لأولئك   ة لل ع أي شخص ضح الفاعلة ذات الصلة اتخاذ تداب عاجلة لمنع وق
ة،   شون  ملا الطوارئ والمستوطنات العشوائ ع صفة خاصة ع "أولئك الذين  ه. وسيؤثر ذلك  ن عن توف العاج

دين، وأولئك الذين يواجهون فقدان مكن أن تؤدي إ متأخرات  الرهن العقاري    والم ة ال  ات الاقتصاد وظائفهم والصع
جارات و  ات إخلاء".    والإ ضا  عمل ئات مكتظة،  وأ ا وسط ب الغة السوء، غال ان  د وظروف الإس عانون من ال أولئك الذين 

ة الحصول ع   ان اه  خدمات  مع عدم إم ف الص  و الم وس لأنهم  مم  مرافق ال الف ة  ا للإصا ل م ش جعلهم عرضة  ا 
ة متعددة.   ل صح عانون من مشا ا ما    غال

ن غ ملائمة إطلاقا والأشخاص المعرض لخطر   شون  مسا ع دين أو الذين  ة للم ومن أجل ضمان الحد الأد من الحما
 
ً
جب ع الدول مدعومة ات،  ا ب الاش س د  ات الإخلاء  من المنظما  ال ة إتخاذ التداب اللازمة، ومنع عمل ت الدول

وس مع وجوب وضعه  رن من الف الخدمات للمت ي، وتوف السكن الطارئ المعزز  . والتهج الق م  العزل الص
ضاف إ هذا  أي شخص عط ُ اء (مثل حظر التجول) إ إلحاق الأذى  فا ع وضعه  ضمان ألا يؤدي تطبيق تداب إحتواء ال

ا   ،السك  ة، وتوف السكن اللائق الذي قد يتطلب تداب ة الصح ارات والرعا ة لإجراء الإخت ساو إ جانب توف فرص م
جارات المتاحة ع   ة الشاغرة والمهجورة والإ ما  ذلك استخدام الوحدات السكن ه حالة الطوارئ،  ما تقتض ة حس ثنائ اس

.  وخ ف الص اللائق،  المدى القص ال ها للسكن الآمن المجهز  ة الأمم المتحدة إ القول: "من خلال توف لصت خب
ة   ساعد  حما ل س ة،  شون  المستوطنات العشوائ ع دين أو الذين  اة الأشخاص الم ة ح فإن الدول لن تقت ع حما

وس  شار ف ل من ان ة من خلال التقل ان العالم قاط    ." COVID 194-س

ة   - التأهب  .５ ة أن تدعو إ تطبيق تداب الوقا سا أثناء عملها مع السلطات الوطن      ي ع الجهات الفاعلة  المجال الإ
وس  ة لمجابهة ف سان.   ،19COVID-والإستجا قوم ع حقوق الإ جب أن تتما مع نهج  ة وال  ً للمعاي الدول إمتثا

ة ع ة   وتحتوي خطة الإستجا اجات والتجارب الخاصة للأشخاص الأ عرضة لخطر العدوى والأ عرضة للإصا الإحت
وس   COVID-19 ف

   
شأن إعطاء جب  قة  ة ل المعلومات الواضحة والدق وس  الأول كر لف ص الم شخ ة وال ومعالجته،   19COVID-الوقا

تع ع  شاره. و ذولة لمواجهة ان الجهود الم ر الخاصة  ًعن التقار وس فض شأن ف ان    COVID-19 الحكومة إعلام الس
ة.  لزم من شفاف ما  عة وانتظام و شاره  ة للحد من ان التداب الوقائ الات و وتوعيتهم  ة،  جب ع و الصحة العامة الدول

ة مع السلطات الص ا ة ال سان الات الإ ة والو ة المحل ة لهذه المجتمعات   ح قة والنصائح العمل ضمان أن المعلومات الدق
ة المحددة   اجات المعلومات ة الإحت صا لتلب اغتها خص ة، وتمت ص الشفاف سم  قة واضحة وسهلة الفهم وت ط قدم 

ُ
ت

ة  لمختلف الفئات  أ ة، والأشخاص ذوي الإعاقة ال تؤثر ع القدرة ع القراءة أو السمع أو التواصل  ات اللغ ما فيها الأقل
هم.   ا أو الأطفال وغ ما رسم قة أخرى، أو الأشخاص الذين لم ينالوا تعل   ط

  

وس عن  س إ الحد من تعرض الأشخاص لهذا الف ة أن  سان الات الإ مخاطر التعرض  ع الو ر المجتمعات  ق تن ط
شطة  برامجها   الات دعم هذه الجهود من خلال دمج هذه الأ جب ع جميع التكتلات والو م المخاطر.  وطرق تجنب تل

ة.  CCCMأو  WASHأو   FSLمثل برامج  التغذ ة  امج المعن   أو ال
  

شطة واتخاذ ا  ط للأ ل قوة  التخط اك المجتمعات  ة شاملة.  جب إ ذها من أجل تحقيق إستجا شأنها وتنف لقرارات 
لحاق   وس و شار الف ما  ذلك مفاقمة ان ة،  ض الإستجا المجتمع إ تق م والمعتقدات الموجودة  ف المفاه

ُ
وقد ت
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د م  اك المجتمع ع أوسع نطاق أمر لا  ، فإن إ التا ه. و صابون  أولئك الذين  ة  نه لتجنب التمي ضد  الوصمة الإجتماع
اء ولضمان أن المجتمعات  ف من وطأة ال ن، ولضمان تطبيق تداب التخف ر طتالأشخاص المت م آثار   ا علم قد أح بتقي

اوى   ات استطلاع الرأي والش ز آل ضا حاجة لتع ة، قدر المستطاع،  وضع الحلول. وهناك أ فاعل شارك  اء و تف ال
ات القائمة.  علاوة ع جمع الم   علومات من خلال الآل

  

ة   ادئ الحما ا لإدماج م كرة لإتاحة الوقت ال دها  مرحلة م دها أو ي تحد اة ال تم تحد المساعدات المنقذة للح
ط العم أو مواصلة إدماجها. تتضمن هذه الوظائف:  سان  التخط ب؛ توف  وحقوق الإ اه الصالحة لل صال الغذاء والم إ

ة؛ تورد  ة الأساس ان    الخدمات الصح ة للس ة؛ توف الأمن والحما ة والإمدادات الأساس ة مثل الصابون والأدو المواد الأساس
ل المولدات،   شغ ة السلع والإمدادات؛ ضمان توف الوقود والإمدادات الأخرى من أجل الط و جانب حما والموظف 

ة و الوقت المناسب لتوج ة من خلال التواصل  إضافة إ ضمان توافر المعلومات المناس ة صنع القرار والإستجا ه عمل
ة.  الات الخارج ات والو   المنتظم مع الش

   
شون ع   ع سان لمن  ة حقوق الإ ز وحما ، وكذلك تع ة المدني ة عن حما س ة الرئ ان الذي يتحمل المسئول صفتها ال و

قع ع عاتقها توف الحصول الآمن  أراضيها،   ة ع النحو المذكور أعلاه،    عفإن الحكومة  اجات والخدمات الأساس الإحت
ة  المناطق المتأثرة أو المحتمل تأثرها. ومن الممكن أن يؤدي  ة الطب ة والعنا الخدمات الصح ما يتعلق  ما ف اندلاع  لا س

اه  ب المنافسة ع الأرض والم س ل والأحداث ال تطرأ  تلاف المحاص ائل و المناطق المتأثرة  العنف ب الق وال تحدث 
تع ع حكومة السودا  ا  السودان. و ة المحدودة المتاحة حال ة الحصول ع الخدمات الصح ن ضمان  إ مفاقمة صع

  . الحصول ع تلك الخدمات
  
اجات الفئات والأشخاص الأ ضعفا  .６ م إحت اجات الخاصة للفئات   تقي ار الاحت ة الأخذ  الإعت جب ع خطة الإستجا

  ، ة مزمنة، والمسن لات طب عانون من مش مة، خصوصا أولئك الذين  تعرضون لأخطار جس ة الأ ضعفا والذين س ان الس
د ا  ، وذوي الإعاقة، والأشخاص ق ــهم والأطفال غ المصطحب سوة والأطفال المنفصل عن ذو الحوامل،  لإحتجاز، وال

شون  ع ة المكتظة.  وأولئك الذين  ما  ذلك المناطق الح ة،  وح العشوائ مات النازح واللاجئ أو مواقع ال   مخ
  

ة العامة،  ال ات عادةً ما تنقطع أثناء حالات الطوارئ الصح ساء والفت ة الداعمة لل سان امج الإ وقت  وتجدر الإشارة إ أن ال
وس   ة تف ف دا ات،  مفارقة واضحة. ومع  ساء والفت ه مظاهر الضعف لدى ال    السودان،  19COVID-الذي تتفاقم ف

ة   د أدوارهن التقل م  سل ة ال تفرض عليهن ال ب الضغوط الإجتماع س دة  ا ات مخاطر م ساء والفت ما تواجه ال ر
المرض  ة  دة للإصا ا ات مخاطر م ساء والفت ، فقد تواجه ال التا ة. و ً لأوجه مقدمات للرعا ب فقدان  فض س الضعف 

ات من فرص ا  ش، وحرمان الفت ل كسب الع ضطررن إ  س م (واللوا قد  ة) مقاعد    هجر لتعل ات الرعا ام بواج   ، الدراسة للق
، فقد تتعرض   ا . و حال عدم حصولهن ع الدعم ال ا القدر ال ة الأخرى  الخدمات الأساس جانب عدم التمتع  هذا 

ة.   ة والإجتماع ات النفس ضا للإضطرا ات أ سوة والفت ك ال   مثل هات
  

سوة  القطاع غ الرس (مثل عاملات   د من ال ث تعمل العد ضا، ح ساء لمخاطر متفاوتة  قطاع العمل أ قد تتعرض ال
ة  ة أو التجار ات أو ضمن الأعمال الزراع عان من  ا  ال تدعم المنازل أو الم فقدن وظائفهن أو  كنّ أول من  لعائلات) وقد 

هن لعدم ام عواقب الأزمة نظرا   و جميع أنحاء السودان،    مدفوعة الأجر.   أو التأم الص أو الإجازات  للضمان الإجتما   تلا
سوة   ائعات الخضار وكذلك    العاملاتهناك عدد كب من ال ائعات الشاي و ش مثل   القطاع غ الرس من أجل كسب الع

عن الحطب سوة اللوا ي التا  ، ال ن  و  الوضع الراهن. من المحتمل تأثرهن فو ضا عدد كب من المهاج يوجد  السودان أ
ب  س لة للتفاقم  ة قا الفعل مخاطر حما ، خصوصا  الخرطوم، والذين يواجهون  عي . وقد يؤدي إغلاق  الأوضاعغ ال

د من  ة، الأمر الذي س بهم  المناطق الحدود ال وته ادة الإتجار    المخاطر ع طال اللجوء. الحدود إ ز
  

ة  ع  جب   انن  أخطة الإستجا من  ا   تأخذ  الحس اجات المحددة لمجموعة متنوعة من الأشخاص من ذوي الإعاقة،  لإحت
ة.  عانون من اعتلالات الصحة العقل المخاطر  تفاقم  تؤدي إ ا واجه الأشخاص ذوو الإعاقة حواجز و فيهم الأشخاص الذين 



  

6 
 

س ضا خصوصخلال الأوضاع الإ ة، و حواجز لها أ ف الحواجز ال تها ان مكن تص ة. " س د إذا تم وضعها   ج ع أنها تهد
صنف ع أنها 

ُ
، تؤدي هذه الحواجز إ الإقصاء،   أحد فعل فاعل، أو ت لتا الحالت غ قصد. و  أوجه الضعف إذا وقعت 

ان  ة الس ق درجة أع من  د من احتمال تعرض الأشخاص ذوي الإعاقة للمهددات وأوجه الضعف  رنمما ي من   المت
ــــع الأزمة." وم ل الوصول إ نقاط توز سه مات، أو  ن خلال الإستفادة من عوامل التمك (مثل خدمات الدعم  المخ

مكن للأشخاص ذوي الإعاقة تحس قدر  ة، أو اقتناء الأدوات المساعدة)،  دل انخفاض  ا الأغذ ة ع التأقلم. و تهم الفرد
ة التأقلم ع  س ادة  ة.   ا قد طرأ ع نتحس أن المخاطر وز   الحما

  

متهم،   ل محا ز الإحتجاز قب مرا من فيهم نزلاء السجون وأولئك الموجودون  اتهم،  عت الأشخاص المحرومون من ح ُ

ن الاحتجاز   اء. ونظرا لأن السجون وأما العدوى  حالة تف ال ة  شدة لخطر الإصا ن الإحتجاز معرضون  ها من أما وغ
لا  ال .   السودان مكتظة  اعد الإجتما ه تطبيق قواعد الت صعب ف التلوث  الوقت الذي  ة تتعلق  ء، فهناك مخاطر كب

ة لها.   ط للأزمات والاستجا د عند التخط   ومن ثم ي معالجة أوضاع هؤلاء ع وجه التحد
  

وس  ـف ط  ة والتمي المرت الأطفال أ عرضة للعنف والإضطراب النف   19COVID-قد تجعل الوصمة الإجتماع
الخلاوى،  أ ضا عدد الأطفال غ المصطحب والاجتما كذلك. وقد يزداد أ درسون  ــهم، والذين  و المنفصل عن ذو

ات  ز الحاجة إ ترت ات، وقد ت ي. والإصلاح لة للدعم النف والإجتما والتعل والأ   د
  

ات التأقلم   ي أو لخطر آل د الق ض الأطفال لخطر التجن غلاق المدارس إ تع ش و ل كسب الع ل س ما يؤدي تعط ر
ة ال قد يتعرض لها الأطفال.   ا ة وغ الم ا ار المخاطر الم ة  الإعت جب أن تأخذ خطط الاستجا ة الأخرى، لذلك  السلب

عض   تولد موجة 19COVID-لذلك، فإن جائحة  ة الأجانب ضد  ة وكراه ة والتمي والعن من الوصمات الإجتماع
سم   ما  ذلك الإشارة إ هذا المرض ب ة هذا التوجه،  حاجة إ العمل معا لأجل محار ة. فنحن  ة والعرق المجموعات القوم

-19COVID  كون  المعلومات الو . عينه جغرا  موقععوضا عن استخدام الأدلة  مكن أن  قة والواضحة والمدعمة  دق
ة أدوات فعالة ضد  مثا ة  ة الأجانب، وال إ جانب حملات التوع   غذيها المعلومات المضللة والتخوف.  ت التمي وكراه

  

وس   ة لـف ة والاستجا ات للوقا ان ه من الإم سا وغ ل الإ ص التم ظل إحتمال تخص   واقعا معاشا،   19COVID-و ح 
ما  ذلك   ها من الإهتمامات،  ة وغ ة للحما امج الاستجا ة ل سا ضمان الأول جب ع الجهات الفاعلة  المجال الإ

ات ان والفت ساء والفت اة   ،العنف ضد ال ة والمنقذة للح ب ة ال سان ة لتوف المساعدات الإ من أجل مواصلة الجهود الرام
  .   لأولئك المحتاج

  

وس  .７ شار ف افحة ان ها من التداب لاحتواء وم ات الإغلاق والحجر الص وغ والحد من الحق    19COVID-عمل
ة التنقل والإقامة  أساس لقمع   -ح س  وعة للصحة العامة، ول جب إستخدام سلطات الطوارئ لتحقيق الأهداف الم

سان ات المدافع عن حقوق الإ ل  الأصوات المعارضة أو إس عض الحقوق غ قا . ف ما  ذلك   ةأو الصحفي للإنتقاص، 
ها. لذا،   ، وغ ئة، واللجوء للإعتقال التعس ب والمعاملة الس ، وحظر التعذ ة، وحظر الطرد الجما دأ عدم الإعادة الق م

ة المفعول.  طبق، و أي مدىً ستظل سار
ُ
ه حالة الطوارئ، وم ت ما تعن ن  ان المتأث لاغ الس   جب ع الحكومة إ

  

سان وأن تكون   جب أن يرا الإمتثال الصارم لمعاي حقوق الإ إنّ فرض القيود ع التنقل والحجر الص وحالات الإغلاق 
د من التداب المتخذة، مثل إغلاق   مها. إنّ العد سقة تماما مع المخاطر ال تم تقي الحاجة لهذه التداب ماسة وأن تكون م

ما تعمل ع  الحدود وحظر التجوال والحج ة التنقل،  كون لها تأث ع ح مكن أن  الحافلات ب المدن  ، والسفر  ر الص
اء   شون  الأح ع ف الص لمن  اه وخدمات ال ة والحصول ع الغذاء والم ة الصح د الحصول ع خدمات الرعا تقي

ر تداب الحجر الص ا  مكن ت رة. ولا  المناطق المت موجب القانون  والقرى  ة التنقل والإقامة  د الحق  ح ق لذي 
جب   ة.  قة غ تمي ط قها  تم تطب ة، و ة للغا ور وعة، و ا واتخذت لأهداف م دة زمن سقة ومق انت م الدو إلا إذا 

ام جب اح ا م أمكن ذلك. و كون طوع جب أن  ام، و قة آمنة وتكفل الإح ط حقوق الأشخاص   فرض الحجر الص 
ة،   الأوضاع الصح ة، والحق  التمتع  سان الخاضع للحجر الص وحمايتها، مثل الحق  الإطعام، والحق  المعاملة الإ

ة.   ة ممارسة الشعائر الدي ب، وح اه الصالحة لل ة المعلومات، والحق  الحصول ع الم   وكفالة خصوص
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ة تنقل ا  ة ومحال إقامتهم لإن فرض القيود ع ح حاجة للحما دين الذين هم  وسلم ف اه  إصابتهم   مجرد الإش
COVID-19   ورة والتناسب المنصوص ام ال جب أن تمتثل هذه القيود لأح سان و شأن حقوق الإ من شأنه إثارة القلق 

احث عن ملاذ من  ام خاصة لتمك تنقل الأشخاص ال د من أن أقل  عليها أعلاه. ي وضع أح العنف أو الإضطهاد للتأ
وس  ستخدم لمنع انتقال ف

ُ
دا  ار إلتماس الأمن من أجل تجنب التمي  ، 19COVID-الوسائل تقي وأن هؤلاء الأفراد لهم خ

الإضافة إ ذلك، لا  ة التنقل والإقامة.  ة، والحق  ح ة والسلامة الشخص الح ة المتعلقة   ي  وانتهاك الحقوق الأساس
وس  جراءات اللجوء، لأن ف دء ب لاد وال ن من الوصول إ ال ر عد   19COVID-حرمان اللاجئ وطال اللجوء المت ُ لا 
وس   ب ف س جراءات طلب اللجوء. علاوة ع ذلك، لا ي أن ي ً ب طال اللجوء  السودان و الإعادة    19COVID-حائ

ة أو الإقصاء إ    . 5لد ثالث الق
  
اعات .８ ة ال وس    -حساس ق ف ما  ذلك العنف   19COVID-إذا اخ عضها،  تج عن ذلك أحداث عنف   المجتمعات، فقد ي

وس   ة لـف جب أن تأخذ الاستجا ة أو ب العشائر.  اعات   19COVID-ب المجتمعات المحل ة ال ادئ حساس ان م  الحس
دأ الأسا لعدم التمي ة والنهج القائم ع الحقوق والم سان ادئ الإ لاء الإهتمام  الإضافة إ الم جب إ  المب أعلاه. 

ادرات الحد من وطأة   جب أن تأخذ م ما  ب بها المرض.  س د وال من المحتمل أن ي ا اع الم ات ال جميع مس الواجب 
ار.   ل ذلك  الإعت ة  ادرات التوع ، والم ط الإجتما والمجتم ا ادرات ال اع وم   ال

  
ة منهما  منع الإستغلال والإعتداء .９ رة من   -الج والحما ة المجتمعات المت ة لضمان حما لزم اتخاذ التداب المناس

الأطفال وخاصة أولئك غ المصطحب والمنفصل عن   لاء اهتمام خاص  جب إ  . د العنف والإستغلال الج أو ال
كونون أ عرضة للخطر.  حالة تفاقم الوضع وتقي  ــهم والذين س ة  ذو ا م الخدمات الم د حركة التنقل، قد يتأثر تقد

ع من   ا هذا الن حرم ضحا الفعل مما  م الخدمات الهش  . وهذا من شأنه أن يؤدي إ تفاقم نظام تقد ا العنف الج لضحا
اة وكذا مساعدة ة المنقذة للح ة الطب ا العنف   العنف من الخدمات ال هم  أمسّ الحاجة إليها. وقد تتعطل الرعا ضحا

ى عند   ات ال شف )  المس ة والدعم النف والإجتما ة لحالات الإغتصاب والصحة العقل الج (مثل المعالجة ال
وس  التعامل مع حالات ف ة  شغال مقد الخدمات الصح ا العنف الج  و  ، 19COVID-ا م الخدمات لضحا ستمر تقد

ا  ستمر التعامل مع حالاتهم  ستحقونها. و ة ال  عة والعنا   ل
  

د من   ، قد ت شمل الحجر الص سا أن التداب المشددة للصحة العامة، وال  درك العاملون  المجال الإ جب أن 
ما العنف ب  ، لا س ك احتمال التعرض للعنف الج م خدمات  ال ة لمواصلة تقد لاء الأول جب إ . و والعنف الم

ا. و   ل السلامة للضحا ما  ذلك الإحالات الفعالة، مع ضمان توافر س  ، ا العنف الج الدعم والملا الآمنة لضحا
درج  ا 

ُ
جب أن ت ة  ون وس الواقع، فإن المعلومات المتوافرة ع الخطوط الساخنة والخدمات الإل ف -لرسائل المتعلقة 

19COVID .  
  

سيق  .１０ ة   -منابر الت التأهب والإستجا ة والخاصة  ة أو تلك الحكوم سان سيق الإ جب أن تنطوي فرق العمل ومنابر الت
وس   سان.   مشاركة الجهات الفاعلةع   19COVID--لـف ة وحقوق الإ اك الجهات الفاعلة  مجال    و    مجال الحما إ

ها   ا سا و ق الأمم المتحدة القطري للعمل الإ كرة مع ف ة  المرحلة الم سان والحما وس    ضمنحقوق الإ ق عمل ف ف
COVID-19-   شطة مع المجالات ط للأ النقاش و التخط سان يتم تناوله  ة وحقوق الإ لضمان أن محور نهج الحما

 
، 33-31، 26انظر المواد  5 أوضاع اللاجئ ة المتعلقة  ة العامة للأمم المتحدة، الاتفاق ، الأمم المتحدة، سلسلة المعاهدات، 1951يوليو  28، الجمع

: 137، ص. 189المجلد.  وتوكول المتعلق  https://www.refworld.org/docid/3be01b964.html، متاح ع ة العامة للأمم المتحدة، ال والجمع
 ، :   267، ص. 606، الأمم المتحدة، سلسلة المعاهدات، المجلد. 1967يناير  31أوضاع اللاجئ متاح ع

//www.refworld.org/docid/3ae6b3ae4.htmlhttps:  
ة لشؤون اللاجئ ( ة الأمم المتحدة السام ضا مفوض ة  )، UNHCRانظر أ ة دول حتاجون إ حما شأن دخول الأشخاص الذين  ة  س ة الرئ ارات القانون الإعت

وس  ة لف اق الإستجا : 2020مارس  COVID-16 ، 19للأرا  س   https://www.refworld.org/docid/5e7132834.html؛ متاح ع
، انظر المادت  ة والأمان الشخ ة التنقل والحق  الح ما فيها ح ا  ة   9و  5من أجل الإطلاع ع حقوق النازح داخل ة الإتحاد الأف لحما من اتفاق

الا)، وم م ة  ا (إتفاق ق ا  أف   . 2009ساعدة النازح داخل
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م  و و القطاعات الأخرى. والمجموعات أ ما يتوجب تعم وس جميع المجموعات،  ة لتف الف شمل الاستجا جب أن 
ة من خلال نهج المجموعات المتعددة.     الحما

  

ز سلامة الطاقم العامل   .１１ ة  وواجب ا تع ة للعامل     -لرعا ة والإجتماع ة النفس ة والرفاه ة الذات ز السلامة والرعا تع
ةالمجال الإ الخطوط الأمام جب   ،سا أو الفرق العاملة  ة. علاوة ع ذلك،  ة الشخص ما  ذلك توف معدات الوقا

جب أن  وس، و ة أنفسهم من الف ا لحما ة ع النحو ال التداب والممارسات الوقائ ر فرق المواجهة  يتم  الحرص ع تن
ه الف   مدهم اف المتصل والتوج الإ ة وخصوصا  التحض  النف  وكذلك  كون العاملون  الخطوط الأمام مكن أن   .

ة  س ة  ساء عرضة للإساءات والإهانات من طرف المر ومقد الرعا د للضغوطال ات والمرض  فعل ةالشد  آل
ةالمواجهة داعهم العزلمكن ،  وع المستوى المجتم  . السال ا ع مش ، الأمر إ   اعرهم. الذي قد يؤثر سل

  


